Aus dem Nebel auftauchend, fah-
ren wir zu einem der schonsten
Sonnenhange Cbereggs. Hier lebt
Rita Messmer mit ihrem Mann und
den drei Kindern in pinem Haus,
das sichmit seinen Holz- und 81055~
flichigen Glasfassaden vom Ap-
penzeller Stil deutlich abhebt, aber
Behaglichkeit und Wirme aus-
strahlt. Wihrend draussen Minus-
grade herrschen, ist es im Winter-
garten friihlingshafi warm.

Vielscitige Erfahrungen

Rita Messmer, die viele Teile
der Well bereist und in verschie-
densten Berufen ven der Ski- und
Surflehrerin iber die kardiologi-
sche Assistentin bis ins Hotelfach
gearbeitet hat, srahlt grosse Ru-
he aus und erzzihlt gerne, wic sie
dazu gekommen ist, ihre immer
umfassenderen  erziclierischen
Erkenntnisse  zusammenzutra-
gen, wissenschaftlich aufzuarbei-
fen und seit geraumer Zeit auch
in Kirsen und Publikationen wei-
terzugeben,

«Jedes Kind ist gut»

«Mil kleinen Kindern lernen
lernen» oder «Ihr Baby kannss
sind die bekanntesicn Buchtitel

Wenn sie ihre Ansicht vertritt,
dass Kinder fiir jeden Bereich des
Lernens «sensible Phasens haben,
die oft viel frither als bisher ver-
mutet anzusiedeln sind, so findet
sie nicht nur ungeteilte Zustin-
mung und Freude. «Lernen und
Intelligenz hat fiir viele Menschen
etwas Negativess, hat sie erfah-
ren. «Aber jedes Kind ist gut; je
des Kind ist intelligent. Etwas zu
konnen, ist doch schény,
Liebe und Verstiindnis

Das Kind gern zu haben, ilun
Verstandnis entgegenzubringen,
seien die obersten Ziele: «Wenn
man naturgeméss vorgeht, treten
viele Konflikte, dic ansonsten
mithsam angegangen  werden
miissten, erst gar nicht ein» Als
Beisplel nennt Rita Messmer das
Erkennen von Gefahren: &Wenn
wir jede nur annihernd gefhrli-
che Situation vom Kind fernkal-
ten, wird es in entscheidencen
Momenten nicht die Chance ha-
ben, Dinge als gefihilich zu er-
fahren und enisprechend zu rea-
gieren lernen.» Warum solle nicht
eine Nadel, die da zuféllig liegt,
mit dem Kind «er-fahren» werden
als niitzlich, spitz und eben auch

BEGEGNUNG MIT RITA MESSMER

Lernen, wie es die Natur vo

Rita Messmer méchte Kindem cine nattirfiche Lemnatmosphare er-

mbglichen. Bild: Im.

gefihrlich. Zwar kénnten Men- Lebensjahren getan hitte - dann,
schen anders als Tiere verpasste wenn das Firn aufgebaut wird,
Dinge enachlernens, kumpensie- ne 1

ren. Doch geschehe dies nie mitje. Natiirliche Atmosphiire

ner selbstverstandlichen Leichtig-  Nach ihrer eigenen Jugend mit
keit, mit der ein Kind das in ersten  [iinf Geschwistern  weiss  Rita

rgibt

Messmer, dass das zeitweise Sich-
iiberlassen-sein genauso Teil die-
ses Lernens bildet. «Es wiire fa ¢in
Alptraum, wenn plétzlich iu Form
von Lektionen. erzogen wiirde,
beruhigt die Obereggerin Skepti-
ker. ;

Die hdufig gestellte Fraga, ob
es denn Sinn mache, dass ein
Kind bereits vor dem Schulein-
trill Lesen oder Schreiben kénne,
ist fiir Rita Mcssmer miiss'g; «Die
Kinder sollen ja nicht schulge-
rechl, sondern die Schule kindge-
recht sein» Dass sich manche Fr-
wachsene gegen «2u frithes Erler-
nen» bestimmter Dinge zur Wehr
setzen, hange mit deren eigenen
Erziehungsmustern  zusammen,
die ihnen im Weg stiinden,

Rita Messuwer michte keine
awanghalt gehorchenden Lern-
maschinen heranziichien, sor-
dern in natiirlicher Atmosphiire
ein Klima schaffen, dass hehag-
lich, verstandnisvell und fiir diz
Kinder trolzdem noch lernfor-
dernd ist.

Louis Mextler

* «lhr Kind kaninsh (1997) sowie «Mit klat

nen Kindern lernen lernen» (1999). Bej
de sind im Kreuz-Verlag Ziirich erschie:

nen.



